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GROEPSVERWERKING - APEST (deel 1)

WE WALK ALONGSIDE THOSE WHO WALK ALONE 

From Fruitlessness to Fruitfulness

Efeziërs 4: 11-16

11 En hij is het die apostelen heeft aangesteld, en profeten, evangelieverkondigers, herders en leraren, 12 om de
heiligen toe te rusten voor het werk in zijn dienst. Zo wordt het lichaam van Christus opgebouwd, 13 totdat wij allen samen
door ons geloof en door onze kennis van de Zoon van God een eenheid vormen, de eenheid van de volmaakte mens, van
de tot volle wasdom gekomen volheid van Christus. [14] Dan zijn we geen onmondige kinderen meer die stuurloos
ronddobberen en met elke wind meewaaien, met wat er maar verkondigd wordt door mensen die tot alles in staat zijn
wanneer ze anderen listig en doortrapt op een dwaalspoor willen brengen. [15] Dan zullen we, door ons aan de waarheid te
houden en elkaar lief te hebben, samen volledig toegroeien naar Hem die het hoofd is: Christus. [16] Vanuit dat hoofd krijgt
het hele lichaam samenhang, en wordt het ondersteund en bijeengehouden door alle gewrichtsbanden. Ieder deel draagt
op eigen wijze bij tot de groei van het lichaam, dat zo zichzelf opbouwt door de liefde.

We noemen dit wel de ‘vijfvoudige-bediening‘ > afgekort in het Engels: APEST. Deze bestaat uit:

Apostel
Profeet
Evangelist
Herder
Leraar
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APEST - GROEPSACTIVITEIT

WE WALK ALONGSIDE THOSE WHO WALK ALONE 

From Fruitlessness to Fruitfulness

Bediening Persoon uit de Bijbel
Wat doet iemand in

deze specifieke
bediening? Wat zie je?

Vruchten
van deze bediening

Beschrijving in eigen
woorden

APOSTEL

PROFEET

EVANGELIST

HERDER
(Shepherd)

LERAAR
(Teacher)


